H erzuma (Ko te whakahua ‘her-Z00-ma’)

Ko te Herzuma
he momo trastuzumab
(ko te whakahua
‘tras-too-zoo-mab’).

Ka whakamaimoa a
Trastuzumab i nga momo
mate pukupuku ki te 0,
me nga mate pukupuku ki
te puku me te pukai.

He rongoa koiora te
Trastuzumab

Ka hangaia nga rongoa
koiora mai i nga putake
ora péra i te huakita, 1hi,
nga putau ranei maiinga
kararehe, tipu hoki.
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He péhea te whangai i te Herzuma?

Ka whangaia a-iaiatia te Herzuma

ki tetahi ia-auraki. Ko te tikanga ka
whangaia i ia toru wiki, engari ka nui
ake peai ténei.

@ | te nuinga o te wa ka tukuna e tétahi

néhi i te wahanga tiroro noho kainga.

He tata ki te 90 meneti te roa o te
pota tuatahi. | murii téra, he tata ki te
30 meneti te roa o ia pota.

Te ata tirotiro i te wa ka whangaia
a-iaiatia

Mo etahi tangata, ka tauhohe peai te
whangai a-iaia.

| mua i te whangai a-iaia ka tukuna
pea étahi rongoa ki a koe, pérai te
paracetamol me tétahi antihistamine.

( L i Ka ata tirotirohia koe i te wa o te

&) whangai a-iaia me muri mai. Ka
taea pea te whakahaere tétahi
tauhohenga i étahi wa ma te
whakapoturi i te whangai a-iaia.

Me korero atu ki to néhi ména ka pa
mai tétahi o énei tohumate ki a koe i
te wa o to whangai a-iaia:

- kirika

- makariri

uraura

- Kiri kopukupuku, mangeo

- takarangi, anini mahunga

-hémanawa

Kia mohio: Ména ka pa mai énei
tohumate i muri i to wehengaii

te wahanga turoro noho kainga,
me whakapa tonu atu ki to ropa
hauora, a Healthline ranei i

0800 611 116 ka korero atu kei te
kai Herzuma koe.

@ Mo etahi atu mohiohio mo te trastuzumab, haere ki www.healthify.nz/trastuzumab
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He rongoa koioraorite te Herzuma He panga kino 0 nga rongoa katoa

He ahua orite tonu, engari kaore i te ritepu, ki te momo Ka pa mai pea i te Herzuma nga tohumate, engari kaore e pa mai ki
taketake o te trastuzumab e kiia ana ko te Herceptin. nga tangata katoa.
Eharai te ritepl i te mea he mea hanga nga rongoa
koiora mai i nga mea ora, a, kaore i te ritepda. Nga mate apiti e kitea whanuitia ana
E rauangi ana nga rongoa koioraorite ki nga He mama énei i te nuinga o te wa. Me korero ki to rata ména kei te
A huringa pamahana me te péhangaite wa e whakararuraru énei i a koe, kaore e kore atu ranei te:
whallz?naotia ana. Ko te mutunga atu ka ahua - kirika, makariri, mamae uaua me te hono (péra i nga tohumate whur)
rereke.

- mate tikotiko (korere)

Kaore he panga o énei huringa ki te mahi a te rongoa. * anini o te mahunga
* wiriwiri, amaimai ranei.

He koioraorite te Herzuma ki te Herceptin.
@ He mea hanga e Medsafe, a, e utua ana e

Pharmac. Nga mate apiti taumaha, me uaua ka kitea
Waea atu ki 111 mo tétahi waka tiroro ména ka pa mai nga tohu o tétahi
Ka whakatauritea ki te Herceptin, ko te Herzuma: tauhohenga pawera, péra i te hemanawa, kopukupuku, ka pupuhi to

_ B _ kanohi, ngutu, arero, i 6 karu ranei.
/ Herite ano te pai.

Me wawe tonu te korero ki atu ki to ropu hauora, ki
Healthline i te 0800 611 116 ranei ména kei te puta i a koe nga tohu o:

/ Herite tonu te kaha me te pota. - whakapokenga péra i te pamahana teitei, kei te wiriwiri, kei te pangia
e te pamahana rerekeé

\/ Ka hangaia ma ngd momo mea ora orite.

/ He orite nga panga kino.
o * nga raruraru manawa péra i te pupuhi o nga waewae, pungapunga,
/ Heiti ake te utu, kiki te uma, kapa manawa rereké ranei.

Me korero atu kei te kai Herzuma koe.
Kia mohio: He whakarapopototanga anake ténei
pepameka. Mo étahi atu mohiohio, haere ki

www.healthify.nz/trastuzumab
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